
フリーランスと地域を支える
働きたいのに働けないなんて

株式会社ポケットナース
代表取締役 中嶋美世子



子育て

介護

健康上
の問題

働 け な い 理 由

• 長 時間 働 け な い
• い つ呼 び 出 さ れ る か わ か ら な い
• 月 に数 日 し か 自 由 時 間 が な い
• 夜 勤が や れ な い な ど な ど

潜 在 看 護 師

70万人以上
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働 け な い 理 由

潜 在 看 護 師

70万人以上
Amazonで

販売中



働 け な い 理 由

潜 在 看 護 師

70万人以上

どう やった ら
現場 に戻り たく
なる のか？ ？



介 護 美 容 を 入 口 に 活 躍 の場 所 を

化粧・ フェイシ ャルケア

鏡 を 見 て 笑 顔に
お し ゃ べ り が増 え
認知機能向上や
誤嚥性肺炎の予防に

ネイル・ハンドケア

綺 麗 な 爪 を みて
背 筋 が ピ ン と！
呼吸筋の運動や
明るい気持ちに

フットマッサージ

軽 や か な 足取 り で
歩 行 距 離 が延 び
フレイル予防に



・ 資 格 を 取 っ た の に
活 躍 で き な い セ ラ ピ ス ト

・ ブ ラ ン ク の あ る 潜 在 看 護 師

介護現場で活躍できる

活躍 できる場所
働き 方で悩むナースを

ご紹 介ください！

ポ ケ ッ ト  ナ ー ス  悩 み 無 用

poket .nurse78 364@ gm ai l . com


