
医療・福祉施設施設は
地域コミュニティの核になる

カブーン株式会社【愛知県知事許可（般-４）第67800号
愛知県愛西市森川町大森1648番地2 代表取締役：水谷由美子

人と人、人と場所、

場所と地域をつなぐ



はじめまして
昭和45年生まれ
庭づくりをはじめて15年
毎日、景色を描き、木を植え、
草花を育てています。

2008年 地元造園業者に営業として就職
2011年 「四季彩工房KABOOM!」開業
2021年 カブーン株式会社へ



世界一の⾧寿国に生きる
厚生労働省が発表した令和3年簡易生
命表によると、男の平均寿命は 81.47 
年、女の平均寿命は87.57年となり、
日本の平均寿命は世界一です。

注目したいのは平均寿命（2021）と健
康寿命(2019)との差。

男8.79年、女12.19年

庭は予防医学の場となる



食事療法 森林療法

園芸療法

芳香療法

芸術療法
庭から健康



庭から作る施設づくり
敷地の余白や窓前だけが樹木

の居場所ではありません。

植物も生き物です。

人が集い、暮らし、働き、行

き交う場所で同じように生き

ています。

植物の居場所と人の居場所を

考える。



庭があったら…



庭とつながる、
庭でつながる
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ありがとうございました。


