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やはり「出会い」です。会社を立ち上げて間もない私にとって
は本当に貴重な出会いがたくさんありました！

学びの内容が本当に興味深く、高齢の話でしたが障害福祉でも
通ずることがいっぱいあり勉強になりました！

出会える人全員が想いを持って仕事されており、さらに「give」
の精神を持ちながら、ビジネス関係でもある。という理想的な空
気感が素敵でした！

仕事に関連している方々と多く知り合える所と、業界の事を深
く知る事が出来るから

◆ 会場　 東京、京都（京都⼤阪合同）・オンライン

介護福祉医療コミュニティ『サスケアリンク』 

全国定例会は54名の会員さんと20名のゲストさん合計74名が参加下さいました。
今月から中部本部と九州支部は別の日に対面の会を設けることになり、中部は46
名、九州は8名参加頂きました。

今月の勉強会テーマは「2026年診療報酬改定　訪問看護に激震　プラス改定の裏
側に隠された本当のルールと対応策」で、サスケアリンクの和泉理事、澤田理
事、澤田理事とともに働いている看護師の崎久保さんによる講演でした。

3年に1回改定される介護報酬が、今回初めて3年を待たずに改定されたことに始
まり、その内容はどのようなものなのか、対応のポイントはどこにあるのかとい
った現場で役立つ話題がたくさん盛り込まれていました。介護の現場で働いてい
る方にとっても、介護現場を支援している方にとっても、きわめて有意義な勉強
会であったと感じました。

反響が大きかったことから、この講座の録画を公開することになり
ました。参加できなかった方はぜひご覧ください（クライアントの
介護事業者さんにも共有いただいて問題ありません）。
https://youtu.be/V0wyNU1UoUE

4月28⽇に開催したフォローアップ相談会には16名の方々に参加し、更に理解を深め
ることができました。講師の崎久保さん、和泉さん、澤田さんありがとうございました。

◆ 本部事務局　名古屋市中村区名駅5-23-17  
◆ 東京事務局　東京都墨⽥区吾妻橋2-17-7-801

◆ 関西本部 京都市伏⾒区⾵呂屋町265(賢誠総合法律事務所内)
◆ 九州支部　福岡県⼤野城市仲畑4-2-17(シーアップ株式会社 内)

主 催

info@suscare.net https://suscare.net

参加者の方々の声 / VOICE

とても勉強になりました。情報をとりにいくことが本当に大切
なことだと感じました。

当日の様子/ REPORT

◆ 開催日時 2026年4⽉21⽇(火)18時〜20時半
2026年4月全国定例会

サスケアリンク定例勉強会開催報告

中部定例会は4⽉9⽇、九州定例会は4⽉23⽇に開催

なお、定例勉強会後の京都会場では、社会貢献ピッチコンテストを開催しま
した。福祉事業やその支援に取り組む6社の方々に登壇頂き、想いやビジョ
ン、活動などを発表頂きました。
翌日22日には、京都ツアーを実施。外山さんの介護施設にて見学や介護食体
験、新井さんによるエアコン掃除体験の後、渡邉支部長の就労支援事業所に
て、作業体験を実施。大変貴重な体験をすることができました。京都支部の
皆さん2日間にわたりありがとうございました！



暑熱順化の重要性
～5⽉から始める熱中症対策の準備運動〜

熱中症対策の準備運動ともいえる暑熱順化（身体を暑さに慣れさ
せること）には数日から2週間かかるため、早くから取り組むこ
とが重要です。どんなことが効果的なのか、対象者別のお話を聴
きます。

2026年5月19⽇ 18:00~20:30
会場：東京・京都・大阪・オンライン

参加費（飲食込）　5,000円∕ゲスト 7,000円

お知らせ

介護福祉事業者の方にご案内を！

・入浴介助の時間の削減
・入浴に使用する湯量を
　⼤幅に減らせる

厚生労働省の助成金（10/10）
で調達できる機器に
該当しています
4月以降に各都道府県にて
申請受付予定

　 詳しくは右記QRから➡

活動報告

今後の予定

5/3(日)　健康ワクワクフェスタ
　　　　（清水屋　藤が丘店）
5/14(木)　中部定例会5/14(木)　中部定例会
　　　　　（南陽倶楽部　錦三丁目）
5/19(火)　全国定例会
5/20~22　佐渡島ツアー
5/29(金)　九州定例会は特別企画！
　　　　　九州支部発足1周年記念BBQ
　    （ヨドバシ博多11階屋上）

オンライン交流会
毎月第2月曜13:00~、第4金曜9:00~
5/11(月)  13:00~14:00
5/22(金)  9:00~10:00

※オンライン参加は
　19時終了 参加無料

中部定例会
5/14(木) 18:00~20:30
南陽倶楽部　錦三丁目
（名古屋市中区錦3-19-11）

九州定例会
☆九州支部発足1周年記念BBQ
5/29（金）18:30~21:30
グリルピア　ヨドバシ博多
（ヨドバシ博多11階屋上）

3月〜4⽉にかけて、会員交流が活発に⾏われました。

4/15　関東支部
ビジネスモデル研究会

4/19　関東支部
ゴルフ大会（山同さん主催）

ワンストップサポートチーム発足
＊HP上にバナー設置完了！

サスケア新聞
発行します！

目的：
・介護医療事業者へ
の認知度向上
・予防への取り組み
促進
・ワンストップ経営
サポート

直近1ヶ月の新規会員さん
前回定例会から28日までで１７名の方々が入会
されました！よろしくお願いします。
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